Comitato Regionale
SICILIA

Il Comitato Regionale Sicilia, organizza un Camp estivo con il tecnico nazionale Under 15 Fabio
Tomasello.

Tale momento di formazione tecnica ha come fine quello di supportare 1’attivita agonistica della
regione e di venire incontro alle esigenze formative degli atleti stessi.

Non é richiesto agli atleti alcun onere per la partecipazione al Camp, essendo tutto a carico del CR
Sicilia.

Il Camp e rivolto a tutte le ASA della Sicilia e potranno partecipare al Camp gli atleti under 13,
under 15, under 17 e Junior secondo le modalita descritte di seguito:

e Atleti che siano stati convocati dalla segreteria federale a Raduni Nazionali

e Atleti che hanno partecipato al percorso Vola in Azzurro (in possesso di colori e spille)
La Comunicazione dei nominativi dei suddetti atleti (nome, cognome e categoria) dovra pervenire a
mezzo email all’indirizzo sicilia@badmintonitalia.net, entro le ore 12:00 del 28/08/2021.
Se il numero degli atleti risultasse troppo elevato lo staff tecnico procedera ad una selezione
dandone comunicazione entro lunedi 30/08/2021.

Le ASA che avessero atleti che non sono in possesso dei precedenti requisiti, potranno partecipare
ad una sessione di allenamento/visione giorno 7 dalle ore 9 alle ore 12.

e Gli atleti presenti in questa sessione particolare dovranno conoscere almeno i colpi arancioni

e rossi

La Comunicazione dei nominativi dei suddetti atleti (nome, cognome e categoria) dovra pervenire a
mezzo email all’indirizzo sicilia@badmintonitalia.net, entro le ore 12:00 del 28/08/2021.
Se il numero degli atleti risultasse troppo elevato lo staff tecnico procedera ad una selezione
dandone comunicazione entro lunedi 30/08/2021.
Il Camp si svolgera presso il palazzetto comunale di Paterno nei giorni 7, 8 e 9 Settembre 2021 e
sara strutturato in due sessioni di allenamento di 1 ora e 30 minuti dividendo gli atleti in due gruppi
omogenei accorpando le categorie under 13 e under 15 nel primo gruppo e under 17 e Junior nel
secondo gruppo.
Inoltre le sessioni di allenamento si terranno sia di mattina che di pomeriggio, interessando
entrambi i gruppi sopra citati.

e Di seguito il programma:

Camp Estivo — Regione Sicilia 7/8/9 Settembre 2021

Orario Martedi 7 Settembre Giovedi 8 Settembre | Venerdi 9 Settembre

9.00 - 10:30

10:30 — 12:00

16:00 — 17:30 |

17:30 — 19:00 \
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Si precisa che:
Eventuali spese di trasferimento, vitto e alloggio sono a carico dei partecipanti.

[ ]
e | partecipanti (atleti e tecnici) dovranno rispettare il protocollo prescrittivo ovvero il
Protocolli Gare e Allenamenti pubblicato sul sito Federale.
e L’albergo convenzionato ¢ il Casale dell’Etna sito a Paterno (indirizzo SP56ii, 95047
Paterno CT)
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