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PRPAR

Roma, 22 dicembre 2025

All’atleta Rosa Efomo De Marco
Ai Tecnici
Ai Dirigenti interessati

e pc Al GSPD
Organi Federali

Loro sedi

Oggetto: Convocazione Training camp di allenamento internazionale in Thailandia

Su indicazione della Direzione Tecnica, con la presente si ha il piacere di ufficializzare la convocazione della
delegazione di Para Badminton al Training Camp di allenamento internazionale presso I’Accademia di Para
Badminton Thailandese dal 10 gennaio 2026 al 5 febbraio2026 sita a Bangkok — 136/7 Phutthamonton Sai
3 Road Bangpai — Bangkae — Bangkok 10160, phone +6624315097 (dirigente responsabile Umaporn
Choktrakulpisal)

Rosa Efomo De Marco GSPD

Considerando I'onore e I'importanza del percorso di allenamento e di presenziare come delegazione
italiana, si auspica un comportamento consono a chi e chiamato a rappresentare la nostra Nazione nel
mondo.
Un cordiale saluto.

Il Presidente

Carlo Beninati

G <S>

Allegato: “Disposizioni Mediche e Antidoping” predisposte dal Dottor Antonio Gianfelici.
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“DISPOSIZIONI MEDICHE E ANTIDOPING”

v Ogni paratleta convocato ha l'obbligo di comunicare al Medico Federale Antonio Gianfelici
(antoniogianfelici@badmintonitalia.it) eventuali malesseri, impedimenti fisici ed eventuali farmaci e/o
integratori assunti o che si intende assumere, ed a sottoporsi agli accertamenti medico-sportivi
richiestigli e ad eseguire le prescrizioni sanitarie ricevute.

v |l certificato medico di idoneita agonistica di Para Badminton da presentare in occasione della
convocazione deve essere valido per tutto il periodo della convocazione stessa.

v" |l paratleta ha il dovere di leggere e rispettare integralmente le normative sulla tutela sanitaria delle
attivita sportive e della lotta contro il doping, le disposizioni emanate in materia da WADA, CONI, ecc.

v" Le normative attuali prevedono che controlli siano effettuabili in e fuori gara. Anche se in raduno, la
responsabilita di presentarsi per tempo ad un eventuale controllo & dell’atleta, cosi come non viene
declinata in nessuna maniera la responsabilita di assunzione di qualunque sostanza. Si raccomanda
vivamente di non assumere nulla se non aver prima consultato il medico federale, direttamente o per
il tramite di un delegato federale responsabile della trasferta/raduno.

Consigliato scaricare la APP “Unita di Crisi”, attivando la geolocalizzazione e registrare il proprio viaggio
sul sito “Dove Siamo nel Mondo”. https://www.dovesiamonelmondo.it/public
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