Roma, 20 maggio 2022
Agli Atleti, ai genitori dei minori
ai Tecnici, ai Dirigenti Interessati

e p.c. Alle societa sportive affiliate
Organi Federali

Loro sedi

Oggetto: Centro Tecnico Territoriale di Vola in Azzurro Sicilia

Ho il piacere di comunicare che gli atleti di seguito elencati sono stati selezionati dalla Direzione Tecnica per
la partecipazione al Raduno che si terra presso il “Centro Tecnico Territoriale di Vola in Azzurro Sicilia” in Via
S. Rocco Vecchio, 95045 Misterbianco (CT) Sabato 4 giugno dalle ore 15.00 alle ore 19.00:

Calderaro Vincenzo

Castel di ludica

Perna Emmanuel

Castel di ludica

Perna Manila

Castel di ludica

Pellitteri Alessia

Citta di Palermo

Pellitteri Sabrina

Citta di Palermo

Santangelo Silvia

Citta di Palermo

Romeo Martina

Gymnase

Vitale Giuseppe

Gymnase

Izzo Davide Piume d'Argento
Virzi Tancredi Play B. Ragusa
Scelfo Alice Pol Le Racchette

Fallica Giorgia

Pol. Le Racchette

Marici Carmelo

Pol. Le Racchette

Pappalardo Giulia

Pol. Le Racchette

Scelfo Rosario

Pol. Le Racchette

Scelfo Sabrina

Pol. Le Racchette

Scuto Davide

Pol. Le Racchette

Calanna Nicolo

Pol. Le Saette

Catalfamo Alessio

Pol. Le Saette

Mangani Giulia

Pol. Le Saette

Saglimbene Emmanuele

Pol. Le Saette

Samperi Salvo

Pol. Le Saette

Sciacca Fabrizio

Pol. Le Saette

Obiettivo principale di questo primo raduno & quello di selezionare gli atleti che entreranno a far parte del
CTT e di modulare in base alle loro diverse esigenze la capacita di fruizione dell’offerta prevista e sintetizzata
nella “Scheda di Sintesi” allegata alla presente.
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Si prega di inviare I'adesione alla convocazione possibilmente entro martedi 24 maggio p.v. al Comitato
Regionale Sicilia (sicilia@badmintonitalia.net) tramite modulo allegato unitamente alla copia della
certificazione agonistica dell’atleta.

Eventuali spese di trasferimento, vitto e alloggio sono a carico dei partecipanti.

Cordiali saluti.

Il Presidente
Carlo Beqinati

e S2. 5,

prot. n.425/2022-PO-pg

Allegati:
- Scheda di Sintesi CTT di VIA Sicilia
- “Disposizioni Mediche e Antidoping” predisposte dal Dottor Antonio Gianfelici
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Centro Tecnico di Vola in Azzurro Sicilia - Scheda di Sintesi

Allenatore Responsabile CTT di VIA Sicilia: Arahmad Kurniawan
Impianti: “Palatenda”, “I.C.S. Pitagora” e “I.C.S. Leonardo” - Misterbianco (CT)

Finalita

e Diffondere i principi fondamentali del “Manuale Tecnico per la Formazione dei Giocatori” predisposto
dalla Direzione Tecnica.

e I|dentificare e Selezionare - in accordo con la Direzione Tecnica — un gruppo di atleti tra i pil promettenti
della zona di riferimento.

e  Offrire al gruppo di atleti individuato un percorso di crescita fisica e mentale con una visione a medio-
lungo termine orientata ad un possibile trasferimento al Centro Tecnico Federale (CTF).

e Ospitare in collegiale permanente anche atleti considerati di “Interesse Territoriale” che manifestano
volonta al trasferimento con spese a carico degli atleti stessi per quanto riguarda i viaggi, soggiorni e
pasti.

e Ospitare per brevi periodi atleti considerati di “Interesse Territoriale” e meritevoli di monitoraggio
durante I'anno con spese a carico degli atleti stessi per quanto riguarda i viaggi, soggiorni e pasti.

e Supportare il lavoro dello Staff Tecnico CTF.

e Collaborare e condividere Progetti e iniziative federali.

Offerta e Modalita di Fruizione

a. Atleti/e selezionati/e che hanno la possibilita di partecipare quotidianamente agli allenamenti
del CTT:

Allenamenti dal lunedi al sabato con il seguente programma di massima:

—  Lunedi dalle ore 18.00 alle ore 21.00 (campo)

—  Martedi dalle ore 18.00 alle ore 20.00 (preparazione fisica)
—  Mercoledi dalle ore 18.00 alle ore 21.00 (campo)

—  Giovedi dalle ore 18.00 alle ore 20.00 (preparazione fisica)
—  Venerdi dalle ore 15.00 alle ore 18.30 (campo)

—  Sabato* dalle ore 9.00 alle ore 11.00 (preparazione fisica)

dalle ore 15.00 alle ore 18.30 (Campo)

*in base alla disponibilita della struttura

b. Atleti/e selezionati/e che non possono raggiungere quotidianamente la sede di allenamento:
Una volta al mese il CTT operera il week end per i giocatori selezionati con le seguenti sessioni di

massima:
— Venerdi 1 sessione di allenamento pomeridiana
— Sabato 2 sessioni di allenamento
— Domenica 1 sessione di allenamento mattutina

c. Allenamenti nelle ASA/Raduni/Altre iniziative

— un week-end al mese I'allenatore responsabile del CTT Arahmad Kurniawan puo allenare
direttamente presso I’ASA in cui siano presenti giocatori ritenuti di interesse (costi
trasferimento del Tecnico a carico dell’ASA).

— Saranno organizzati Raduni in periodi diversi come ad esempio durante le vacanze
scolastiche o altri periodi per permettere la partecipazione agli allenamenti sia dei
selezionati sia di altri atleti ritenuti di interesse dall’allenatore responsabile.

— Altre iniziative potranno essere calendarizzate in seguito compreso il monitoraggio a
distanza e/o incontri formativi specifici per i tecnici del territorio.
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“DISPOSIZIONI MEDICHE E ANTIDOPING”

e Ogni atleta convocato ha I'obbligo di comunicare al Medico Federale Antonio
Gianfelici (antoniogianfelici@badmintonitalia.it ) eventuali malesseri, impedimenti
fisici ed eventuali farmaci e/o integratori assunti o che si intende assumere, ed a
sottoporsi agli accertamenti medico-sportivi richiestigli e ad eseguire le prescrizioni
sanitarie ricevute.

e || certificato medico di idoneita agonistica da presentare in occasione della
convocazione deve essere valido per tutto il periodo della convocazione stessa.

e [’'atleta ha il dovere di leggere e rispettare integralmente le normative sulla tutela

sanitaria delle attivita sportive e della lotta contro il doping, le disposizioni emanate
in materia da WADA, CONI, ecc.
Le normative attuali prevedono che controlli siano effettuabili in e fuori gara.
Anche se in raduno, la responsabilita di presentarsi per tempo ad un eventuale
controllo & dell’atleta, cosi come non viene declinata in nessuna maniera la
responsabilita di assunzione di qualunque sostanza. Si raccomanda vivamente di
non assumere nulla se non aver prima consultato il medico federale, direttamente
o per il tramite di un delegato federale responsabile del raduno.

e [’atleta ha il dovere rispettare integralmente il Protocollo prescrittivo di dettaglio
per il contrasto della diffusione del COVID-19 pubblicato sul sito federale e relativo
alla partecipazione agli allenamenti
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