SALUTEE
BENESSERE

VOLA CON NOI2.0 =i

DIGENERE

rire 'avvicinamento o il riavvicinamento di bambini ed adolescenti all'attivita fisica, moto-

ria e sportiva proponendo una modulazione dell'offerta con un approccio multilaterale

capace di assicurare ai bambini ed adolescenti una proposta ludica che sviluppera la parte e
motivazionale riducendo il rischio di abbandono precoce (Drop-Out). g
“Vola con Noi 2.0” € anche una proposta per incentivare |'attivita fisica e sportiva, tesa al ﬁ/"
miglioramento del benessere e della salute dei bambini e degli adolescenti promuovendo

uno stile di vita rispondente alle aspettativa delle nuove generazioni. 10 Roueecs
DISUGUAGLIANZE
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PROGETTO FINANZIATO DA: =)
v

S P O R T 17 Fxiiosern
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E'il progetto pilota promosso dalla FIBa finanziato da Sport e Salute SpA che intende favo- g

BADMINTON

Corsi gratuiti
Riservati a:

Bambini e adolescenti
6-13 ANNI

Frequenza e durata:

2-3 SESSIONI SETTIMANALI

Da 60 a 90 minuti

DA FEBBRAIO A NOVEMBRE 2023

| corsi saranno tenuti da
TECNICI FEDERALI QUALIFICATI

Dotazione tecnica
MATERIALI SPORTIVI GRATUITI

Percorso formativo per le famiglie
SPORT EDUCATIONAL

Pillole digitali sull'importanza
della pratica sportiva

e sana alimentazione



