
PROGETTI FEDERALI 2023

Progetti di cui All’Art. 5 lett. C) del DPCM 7 luglio 2022 

Fondo per la promozione dell’attività sportiva di base sui territori 2022



FEDERAZIONE ITALIANA BADMINTON

LINEA D’INTERVENTO PROGETTO DURATA INVESTIMENTO

35% 
BAMBINI E ADOLESCENTI

(6-13 ANNI) 
«VOLA CON NOI 2.0» 2 NOVEMBRE 2022 /

1 NOVEMBRE 2023                   
10 MESI

404.810,00 € 

PROGETTI FEDERALI 2023

Progetto «Vola con Noi 2.0»



Il Progetto  «Vola con Noi 2.0»

«Vola con Noi 2.0» è il progetto promosso dalla Federazione Italiana Badminton e finanziato da Sport e Salute Spa per 
incentivare  l’attività fisica e sportiva, tesa al miglioramento del benessere e della salute dei bambini e degli 

adolescenti rispondente alle aspettative delle nuove generazioni.  

OBIETTIVI TARGET SOGGETTI COINVOLTI AREE GEOGRAFICHE
D’INTERVENTO

 INCREMENTARE LA BASE DEI PRATICANTI

 Promuovere un MODELLO DI SVILUPPO
GLOBALE delle competenza applicate 
al Badminton

 Promuovere il Mini-Badminton  quale 
modello di gioco adatto per l’età 
giovanile 

 Promuovere l’attività  fisica, motoria 
e sportiva con una PROPOSTA LUDICA-
MOTIVAZIONALE riducendo il rischio di 
abbandono 

Bambini e adolescenti 
Fascia di età 

6 - 13 ANNI

ASD/SSD AFFILIATE
STAFF TECNICO NAZIONALE

TECNICI SOCIETARI
FAMIGLIE

TERRITORIO

Nord-Ovest
Liguria, Lombardia e Piemonte,

Valle d’Aosta
Nord-Est

Emilia Romagna, Friuli Venezia Giulia, 
Trentino-Alto Adige  Veneto

Centro
Lazio, Marche, Umbria, Toscana

Sud
Abruzzo, Basilicata, Calabria, 

Campania, Molise, Puglia

Isole
Sardegna, Sicilia

#faresport#minibadminton
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Parole chiave 

PAROLE 
CHIAVI

PERIODO: 2 NOVEMBRE 2022 – 1 NOVEMBRE 2023 ( 10 MESI)

SPORT EDUCATION
PERCORSO FORMATIVO

(RISORSA DIGITALI) 
SULL’’IMPORTANZA DELLA

PRATICA SPORTIVA E LA SANA
ALIMENTAZIONE

FORMAZIONE
CORSO TECNICI SOCIETARI

CORSO DIRIGENTI

RETE LOCALE
INFORMAZIONE

DIFFUSIONE

TESSERAMENTO 
AGONISTICO E

NON AGONISTICO

ATTIVITÀ SPORTIVA
10 MESI

MAX. 24 PARTECIPANTI
2/3 VOLTE A SETTIMANA

PER 1H30’

RENDICONTAZIONE
RIMBORSI PREVISTI

REPORTISTICA
IMPATTO SPORT EDUCATIONAL

SPORT EDUCATIONAL
FAMIGLIA

PERCORSO FORMATIVO
(PILLOLE DIGITALI) 

SULL’IMPORTANZA DELLA PRATICA
SPORTIVA E SANA ALIMENTAZIONE

EVENTI
ORGANIZZAZIONE EVENTI DEDICATI

PIATTAFORMA DIGITALE
SPORT-IN

REGISTRO DELLE
PRESENZE DEI PARTECIPANTI

IMPIANTO
KIT SPORTIVO E DIDATTICO

ESERCIZIARIO
ATTREZZATURA MINIBADMINTON
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FORMAZIONE 
GRATUITA 

Dirigenti 
Allenatori/Tecnici

Famiglie

KIT SPORTIVO 
MINIBADMINTON E

MATERIALE DIDATTICO 
GRATUITI

CONTRIBUTO  
costi IMPIANTO 

max 250,00 € MENSILI

TESSERAMENTO 
Agonistico e non agonistico

ASSICURAZIONE E 
CERTIFICATO MEDICO 

fino ad un max di 35.00 € 
per tesserato

COMPENSO TECNICI ASA
20.00 € l’ORA

2-3 sessioni settimanali 
da 60’ a 90’

«VOLA CON NOI 2.0»

Benefits

FEDERAZIONE ITALIANA BADMINTON Progetto «Vola con Noi 2.0»



Il Progetto in sintesi

Il Corso di Mini-Badminton sarà organizzato dalle Società Sportive e dovrà prevedere 2/3 sedute settimanali da 60 a 90 minuti;
i contenuti del Corso seguiranno l’eserciziario (la risorsa didattica in dotazione) e prevedono a grandi linee i seguenti focus:

 valorizzare la “persona”;
 adottare un focus inclusivo in contrapposizione alla selezione esclusiva basata solo sulla prestazione;
 promuovere un clima motivazionale orientato allo sviluppo di autostima e autoefficacia;
 organizzare sedute di allenamento sicure, principalmente caratterizzate da gioco deliberato, che permettano agli atleti di

impegnarsi divertendosi;
 insegnare e valutare lo sviluppo delle abilità motorie di base e della competenza motoria mettendo sempre il giovane al

centro del processo;
 promuovere gli aspetti sociali dello sport e incentivare la multilateralità.

I partecipanti dovranno esser suddivisi  in 3 gruppi in base alle fasce di età: 
6-8 anni Minibadminton Giocosport - 9-11 anni Minibadminton U11  - 11-13 anni Minibadminton U13

I 3 gruppi potranno svolgere gli allenamenti in concomitanza,  l’importante è rispettare i diversi obiettivi di sviluppo per ciascuna 
fascia di età

Il numero totale dei partecipanti non potrà superare le 25 persone
Monitoraggio continuo a sostegno del percorso da parte dei Referenti Nazionali.

#faresport #minibadminton
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Le opportunità
#faresport #minibadminton

• Il TUO TERRITORIO ha possibilità di attuare strategie utili  per prevenire il disagio sociale giovanile promuovendo STILI DI VITA SANI contrastare i 
cambiamenti dovuti anche al particolare periodo storico e legati alla pandemia da COVID-19 per prevenire e ridurre l'obesità!

• La tua ASA ha una struttura tecnico-organizzativa in grado di portare avanti gli obiettivi progettuali del “Vola con Noi 2.0”:

 DIRIGENTI, TECNICO E IMPIANTO

• Hai la possibilità di:

 COINVOLGERE BAMBINI ED ADOLESCENTI della fascia 6-13 anni 
 Promuovere il COINVOLGIMENTO FEMMINILE
 REALIZZARE PARTNERSHIP per iniziative volte al supporto del disagio giovanile e dei ceti più fragili 
 Raggiungere gli STAKEHOLDER 
 ALLARGARE la base praticanti

Presto ti sarà inviata una Circolare con tutte le informazioni per partecipare all’iniziativa
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FEBBRAIO– NOVEMBRE 2023
CORSI DI MINIBADMINTON

SPORT EDUCATIONAL: RISORSE DIGITALE PER LE
FAMIGLIE

EVENTI TERRITORIALI

FEBBRAIO 2023
DISTRIBUZIONE KIT SPORTIVO E DIDATTICO

FORMAZIONE TECNICI

Timeline

NOVEMBRE 2022/GENNAIO 2023
LANCIO E ADESIONE VCN 2.0

FORMAZIONE
COMUNICAZIONE ESITO ADESIONE
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DA MARZO A FINE PROGETTO 2023
RENDICONTAZIONE/REPORT FINALE

ANALISI/FEEDBACK DI EFFICACIA DEL PROGETTO

Progetto «Vola con Noi 2.0»



Progetto
«Vola con Noi 2.0»

Federazione Italiana Badminton – FIBa
Francesca Fabrizi
Tel: 06 83800 706

vcn2.0@badmintonitalia.it
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