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FEDERAZIONE ITALIANA BADMINTON 
In collaborazione con le Scuole Regionali dello Sport  CONI Puglia e Lombardia

Corso per Tecnici Sportivi
Metodologia Base, 1° livello

ZOOM WEBINAR per tutti gli iscritti:

17,18, 24 e 25 giugno 2023

come da programma allegato

LABORATORIO DI PRATICA:

25 giugno in presenza 

c/o Scuola Regionale dello Sport CONI Puglia

oppure collegamento da remoto (per i  soli 

residenti/domiciliati al di fuori della Regione Puglia)

come da programma allegato

RELATORI:

Danilo Manstretta, SRdS CONI Lombardia

Lorenzo Pugliese, FIBa e SRdS CONI Lombardia

Victor Laforgia, SRdS CONI Puglia

Antonella Attanasio, SRdS CONI Puglia

Anna Sirressi, SRdS CONI Puglia

Quota di iscrizione corso (diritti di segreteria):

50,00€

Modalità di pagamento autorizzate:

•Carta di Credito, PayPal

Scadenza iscrizioni: 14 giugno ore 23.59

Link di iscrizione: 

https://badmintonitalia.jotform.com/223052990711856

NOTA BENE:
• il pagamento della quota è contestuale all’iscrizione.

• a completamento dell’iscrizione sarà inviato in 

automatico da ZOOM il link unico per accedere a tutti 

gli incontri  online.

https://badmintonitalia.jotform.com/223052990711856


 

c/o Stadio della Vittoria - Via Madonna della Rena, 4 - 70132 Bari BA | Tel. 080 5343660 | puglia@coni.it 

Corso per Tecnici Sportivi 
Federazione Italiana Badminton 

 

I Modulo – 17/18 giugno 2023 

17 giugno 2023 

9:00- 12:00 

Metodologia dell’insegnamento  

Le competenze didattiche del tecnico.  

Principi generali della metodologia dell’insegnamento. 

Ruolo dell’insegnante come facilitatore del rapporto 

didattico e gli obiettivi dell’insegnamento.  

Danilo Manstretta 

17 giugno 2023 

14:00- 17:00 

Metodologia dell’insegnamento 

Capacità motorie e prestazione sportiva Conoscenze 

abilità e competenze 

Modelli metodologici funzionali allo sviluppo delle 

capacità motorie. 

Il modello IDEAS 

Danilo Manstretta 

18 giugno 2023 

9:00- 13:00 

Metodologia dell’allenamento 

Il modello prestativo nel badminton 

Il modello fisiologico da allenare 

La metodologia dell’allenamento nell’età evolutiva 

Lorenzo Pugliese 

II Modulo – 24/25 giugno 2023 

24 giugno 2023 

9:00- 13:00 

Metodologia dell’insegnamento 

Il modello di sport LTAD Long Term Athletes 

Development 

Che tipo di allenatore sei? 

L’allenatore trasformazionale 

Danilo Manstretta 

24 giugno 2023 

14:00- 18:00 

Metodologia dell’insegnamento 

Come motivare gli atleti 

Come comunicare efficacemente 

Victor Laforgia  

25 giugno 2023 

9:00- 11:00 

Metodologia dell’insegnamento 

Attività sportiva e giovanile del CONI  

Strumenti di formazione  

Antonella Attanasio 

Laboratorio pratico – 25 giugno 2023 

Laboratorio di pratica 

con verifica 

11:00- 13:00 

IL GIOCO SPORT DEL BADMINTON 

Esercitazioni pratiche in campo.  

Il badminton come strumento per lo sviluppo dalle 

capacità motorie dalle senso-percezioni agli schemi 

motori di base alle capacità coordinative e condizionali.  

Gianfranco Puddu 

Anna Sirressi 

 

da remoto 

Danilo Manstretta 


