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Paralimpiadi. Le due palermitane in azzurro

Palazzo e De Marco,
missione medaglia
«A Parigi per sognare»

Domanila cerimonia
inaugurale con la sfilata
sugli Champs-Elysées

Per la primavoltai Giochi Paralim-
pici si apriranno domani sera con
una cerimonia inaugurale non
allinterno di uno stadio ma nel
cuore di Parigi con la sfilata dagli
Champs-Elysées a place de la Con-
corde. Cisaranno anche due ragaz-
ze palermitane, la plurimedagliata
nuotatrice Xenia Palazzo e l'esor-
diente Rosa Efomo De Marco nel
badminton. De Marcosaralaprima
siciliana a scendere in campo
all'Arena Port de la Chapelle giove-
dinel primogiornodi gare, Palazzo
debuttera nei 100 dorsosabato.

I Giochi di Tokyo hannorivelato
Xenia, campionessa di determina-
zione. Dal buio di una malattiache
le impediva, sin dalla nascita, di
parlare e camminare a campiones-
sadinuoto,laureainlingue (nepar-
la quattro in modo forbito). «Tre
Paralimpiadi - dice la palermitana
chevive datempo a Verona per cu-
rarsi al meglio - sono una gioia sen-
zalimitie il grande orgoglio dirap-
presentare I'Italia. Se sono arrivata
finquiégrazieaunasquadrachemi
ha sostenuto nel mio cammino, la
miafamiglia, allenatori, fisioterapi-
sti, medici, Verona Swimming
team, il gruppo sportivo Fiamme
Azzurre. Dasolanonpotreiconqui-
starealcunamedaglia».

L'anno scorso & stata una delle
primecinque atlete paralimpichea

diventare agente di polizia peni-
tenziaria: «Adesso tutti gli agenti a
Verona tifano per me». In questa
veste haincontrato due mesi fa Pa-
pa Francesco in visita al carcere di
Montorio. Entrambi in carrozzina,
sisonoscambiatifrasiche Xeniatie-
netresé.Fara4gareindividuali: 100
dorso, 50 e 400 stile libero e 200 mi-
sti e quasi certamente duestaffette.
«Conosco le avversarie, puo succe-
dere ditutto. Sento laresponsabili-
ta di rappresentare I'Italia, in pochi
giornisigiocano treannidilavoroe

sacrifici. Parigi non I'ho mai vista,
andarcirealizzaunaltro sogno».

LastoriadiRosaEfomoDiMarco
é particolare. Palermitana, priva
della mano sinistra dalla nascita,
iniziailbadmintongrazieal profes-
sore di educazione fisica, Salvo
Plaia.Smette,sidedicaaiballi carai-
bici. Poilasvolta che lecambialavi-
ta, la nascita del para-badminton.
«Carlo Beninati, il presidente fede-
ralenazionale, hacontattatoil pro-
fessore per rintracciarmi. Con le
mie compagne mi hanno trovato
attraversoisocial. Horicominciato,
mi sono appassionata». Seconda
svolta. «Durante il Covid, per alle-
narmi mi sono trasferita al centro
federale di Santa Severa. Vivo li da
quattro anni. Mi mancavano fami-
gliaeamici.Poimisonoabituataesi
é formato un gruppo con i ragazzi
diBraccianoeRoma.

Adessofa partedel gruppospor-
tivo paralimpico della Difesa, & nu-
mero 10 del ranking, si allenaconi
normodotati.«Quando ero pit pic-
cola - racconta - c'erano commenti
quasi dispregiativi, hannomessoin
difficolta la mia socialita e autosti-
ma. Lo sport paralimpico mi ha
cambiata, hovistoatletifaregrandi
cose con difficolta fisiche enormi.
Adesso non mi interessa piu il giu-
dizio degli altri. L'ho accettata. Ci
scherzo, perfino un po’ troppo (ri-
de), faccio battute. A Parigi ho due
obiettivi: il primo é divertirmi, vi-
vere l'esperienza in modo sereno.
Poi giocare bene». ("GF*)
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Xenia: «<inpochigiorni
cigiochiamotreanni
dilavoro». Rosa: «Voglio
divertirmiefarebene»

Badminton. Rosa Efomo De Marco
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