
   
   

 
 

Corso di formazione 
“Lo staff: diventare parte integrante di un 

team vincente” 
 

Ore 10.00 – 11.30 Valter Borellini 
• Lo staff: 

• Caratteristiche psicologico-sociali e strutturali 
• Modalità di analisi 
• Tipologie  

• Il macro ambiente dello staff 
• Livelli e dimensioni di funzionamento  
• Struttura, ruoli, responsabilità e compiti in funzione del tipo di staff e 

dei relativi obiettivi 
• Ciclo di vita di uno staff 

 
Ore 11,30 – 13,00 Testimonianza Antonio La Torre 

• La costruzione e la gestione di uno staff di alto livello: l’esperienza in 
FIDAL 
 

Ore 14.30 – 15.45 Valter Borellini 
• La scelta strategica e operativa dei componenti lo staff: variabili e criteri  
• Come gestire la complessità gestionale e comunicativa 
• Il ruolo del coordinatore dello staff 

• Strategie di gestione del potere e stili di leadership 
 

Ore 15,45 – 16,00 Coffee break 
 
Ore 16,00 – 17,00 Valter Borellini 

• Strumenti per il coordinamento dello staff 
• Creare l’allineamento sulle modalità operative e gestionali 
• Strumenti e metodi di relazione tra i membri dello staff 
• Il processo di  comunicazione allenatore  e atleta come elementi che 

influenzano la motivazione e la prestazione   

• Come valorizzare, motivare i membri dello staff 
 

Ore 17,00 – 17,30 Question Time 


